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【小学部：作業学習体験】 

 

 

 

 

 

 

 

【中学部：高等部や施設の見学、作業体験】 

 

 

 

 

 

 

 

【高等部：校内現場実習】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

  

進路学習の取り組み 

 生徒一人一人の社会的自立をめざし、卒業後の生活において自分らしさを発揮しながら充実し

た生活をおくることができるように、「生活の力」「働く力」「人とかかわる力」など社会の中で必

要な力を育んでいきたいと考えています。各学部で行っている進路学習や進路行事の取組をご紹

介します。 

 小学部では 12 月に小学部６年生が中学部の４つの作業班（リサ

イクル班・陶芸班・木工班・生産班）の見学と体験を行いました。

初めての体験で緊張した様子でしたが、中学部の先生の話に耳を傾

け、各作業班の体験を行うことができました。また、中学部の先輩

たちが作業する様子を見て、『あいさつ』や『返事』が大切であるこ

とを知り、「働くために大切な勉強をこれから頑張りたい」と中学部

へ向けての意識向上につながるよい機会となりました。 

中学部では、校外学習を利用して進路学習を行っています。 

1 年生は中学部卒業後の進路を見据えて、本校高等部の見学・作

業体験を行いました。２年生はひめかみの風、３年生は盛岡アビリ

ティーセンターで高等部卒業後の進路を見据え、施設の見学・作業

体験を行いました。高等部や施設の様子を知るだけでなく、挨拶や

丁寧に取り組む態度など、働くために大事なことを学ぶことができ

ました。将来の進路について、一人一人がイメージをもつ貴重な機

会となりました。 

 高等部では、卒業後の社会自立に向けて、社会人として必要な力を育むこ

とを目的として、年２回各２週間ずつ、校内現場実習を行っています。 

1 年生は、挨拶や報告、時間いっぱい取り組む力など、『働く』ベースとな

る力を身につけることができるように、校内で１日いっぱい作業に取り組み

ました。２、３年生は実際に自宅から福祉事業所や企業に通い、それぞれの

事業所の作業や活動を行いました。慣れない場所での実習に緊張しながら

も、学校ではない場所で、いろいろな人と関わりながら活動に取り組む経験

は貴重な経験となり、一人一人が成長できた２週間となりました。 



 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

中学部では販売会に向けて、事前学習で実際の店舗を訪問し、販売に関する知識や技術を学びました。 

実際のレジの使い方について学習しました。お金の受け渡しやレジ操作のポイントを教えていただき、真剣な 

表情で練習する姿が見られました。 

その他には、商品の形や重さに合わせて袋に入れる工夫を学び、丁寧に作業することの大切さを感じること 

ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の事業所を訪問し、職場の方から職場で必要とされる 

力や求められる人材、高等部のうちに身に付けておくべき 

力についてお話をいただきました。 

現在の自分の姿と照らし合わせながら卒業後の働く姿につ 

いてイメージをもつことができました。また、グループホー 

ム１か所を見学し、生活の場について自分は卒業後どのよう 

に生活したらよいか考えることができました。 

 

二戸分教室 
 

奥中山校 
 

奥中山校は小・中学部のみの学校です。中学部で

は、高等部見学を通して、奥中山校卒業後の自分た

ちの進路を考えます。今年度は、学校法人カナン学

園三愛学舎と岩手県立盛岡みたけ支援学校二戸分

教室高等部を見学しました。中学部と高等部の学

習の違いや、実習に取り組んでいる先輩の姿を見

ることで、卒業後のより具体的なイメージをもつ

ことができました。 

中学部の作業学習で製作している大好

評の油とりパックとメッセージカード

です。全校で取り組んでいる牛乳パック

大作戦で、地域の方にご協力いただいて

集めた牛乳パックで製作しています。 

小学部では、中学部の学習内容を知り、見通しを

もつ機会として製品販売会・作業体験会を見学・体

験しています。今年は、油とりパック作りの工程を

体験したり、作業製品の買い物をしたりしました。 

中学部では、作業学習や校内実習で製作した製品を夏ま

つりや作業製品販売会で販売しています。普段の製品の他

に、季節に合わせた製品づくりにも取り組みます。 


